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Troubles de type Alzheimer : comprendre et accompagner

Cette formation s’adresse a toutes les personnes qui interviennent aupres de personnes agées et qui
souhaitent approfondir leurs connaissances sur les troubles de type Alzheimer ou pathologies apparentées
afin de repenser leur accompagnement.

Objectifs de la formation:

— Comprendre les mécanismes des maladies neuro cognitives ou démences et donner les outils de
compréhension des troubles et leurs manifestations comportementales

— Apprendre a repérer comment I'environnement et les relations peuvent induire ces comportements

— Savoir adopter une attitude repérante

— Connaitre les différents modeéles d’accompagnement des troubles du comportement

Contenu de la formation :

Cette formation de 9h00 est dispensée par le président du comité éthique du CHU de Montpellier, des
médecins gériatres, des psychiatres, une psychologue-neuro-psychologue, une psychomotricienne et des
consultants en gérontologie.

Elle présente les tableaux cliniques et étiologiques des pathologies neuro cognitives pour une meilleure
compréhension.

Elle offre un éclairage des signes cliniques et des comportements sous I'angle de leur valeur signifiante et
ouvre en cela la voie vers I'approche non médicamenteuse et les outils récents d’accompagnement.

Elle présente le role déterminant de I’environnement sur la personne et les professionnels.

Les contenus pédagogiques :

— L'Ethigue pour améliorer la pertinence et la relation de soin
— Lestroubles cognitifs

— Lestroubles du comportement

— Gestion des troubles du comportement... Un sacré défi

— Les unités cognitivo-comportementales

— Les équipes spécialisées Alzheimer

— Les accueils de jour autonomes thérapeutiques

— Aménager l'environnement dans un espace de vie protégé

S

¥

"(?‘{ =)
<§h///g MONTPELLIER




