
 

                                           
Bourses Mobilité Europe/ERASMUS+  

Les étudiants étrangers effectuant leur stage dans leur pays d’origine ne sont pas éligibles aux 

dispositifs AMI et Région. 

Les stages facultatifs ne sont pas éligibles aux bourses à la mobilité.       

 

Les        
 
 
 
 
 
 

Non cumul avec la bourse d'études et de stage  
Région : choisir entre Erasmus+ ou Région 
Cumulable avec bourse AMI 

 

 
 
2 à                                       2 à 12 mois maximum 
 

2 à                                      
 
 
2 à                                          8 mois maximum 

       Si seuil de gratification du stage fixée à 1200€ brut/mois 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
              
 

              Cumulable avec Bourse Erasmus+  
                                              ou 
                              Bourse Occitanie 

 
                  
 
    
  ou                                                                                
 
 
                           
 

                               2 à 6 mois maximum 
                              Forfait de 400€ à 1600€ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
            Non cumulable avec Bourse Erasmus+ 

 
 

  
Bourse d'études et de stage Région : 75 € par semaine pleine 
(26 semaines maximum) 
https://www.laregion.fr/aides-mouv-occitanie 

 
 
 

 
Entre 4 et 20 semaines si gratification ≤ 800€ net mensuels 
75 € par semaine pleine 
Contact Mouv Occitanie :  
https://www.laregion.fr/aides-mouv-occitanie 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
        Cumulable avec Bourses Erasmus+ et AMI 
 

 

 
 

Mobilité en Allemagne, Japon, Maroc, Sénégal, Québec/Canada  
 
 

 
Mobilité en Catalogne ou aux Iles Baléares 
Contact Mouv Occitanie :  
https://www.laregion.fr/aides-mouv-occitanie 

 

ERASMUS+ 
Qui ? 

Boursiers du CROUS 
OU Non Boursiers  

 

Etudes 

Stages ECTS 

ECTS 

 

AMI 
(Aide à la Mobilité 

Internationale) 
Qui ? 

Uniquement Boursiers 
du CROUS 

 
Boursiers OU Non 

Boursiers du CROUS 
 

Etudes 

Stages ECTS 

ECTS 

 

REGION OCCITANIE 
Qui ? 

Boursiers du CROUS 
OU Non Boursiers 
avec QF inférieur à 

20.000€  
 
 

Etudes 

Stages ECTS 

ECTS 

 

CHEQUES 
Qui ? 

Boursiers du CROUS 
OU Non Boursiers  

Aucun critère de 
revenus 

 
 

Chèque Coopération 

Chèque Euro campus 

https://www.laregion.fr/aides-mouv-occitanie
https://www.laregion.fr/aides-mouv-occitanie
https://www.laregion.fr/aides-mouv-occitanie


 

                                           
Bourses Mobilité Hors Europe  

 
Les étudiants étrangers effectuant leur stage dans leur pays d’origine ne sont pas éligibles aux 

dispositifs AMI et Région. 

Les stages facultatifs ne sont pas éligibles aux bourses à la mobilité.       

 

 

Les        
 
 
 
 
 
 
 
 

 
No      Non cumulable avec Bourse ERASMUS+ 

 
 
2  

2 à             Entre 14 et 26 semaines : 75€ par semaine pleine 
 
 
2  

 

6 mois maximum si gratification du stage ≤à 800€net par mois 

n 
 
 
 
 
 
 
 

 
              
 
 

              Cumulable avec Bourse Occitanie 
                        

 
                  
 
    
                                           2 à 9 mois  
 
 
 
                           
 

                               2 à 6 mois maximum 
                            Forfait de 400€ à 1600€ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

 
 
 
 
6 semaines minimum 
Mobilité au Japon, Maroc, Sénégal, Québec/Canada 

https://www.laregion.fr/aides-mouv-occitanie 
 

 
                 Cumulable avec Bourses AMI 
 

 

 
 

 

AMI 
(Aide à la Mobilité 

Internationale) 
Qui ? 

Uniquement Boursiers 
du CROUS 

 
Boursiers OU Non 

Boursiers du CROUS 
 

Etudes 

Stages ECTS 

ECTS 

 

CHEQUES  
Coopération 

Qui ? 
Boursiers du CROUS 

OU Non Boursiers  
Aucun critère de 

revenus 
 
 

Etudes/Stages 

REGION OCCITANIE 
Qui ? 

Boursiers du CROUS 
OU Non Boursiers 
avec QF inférieur à 

20.000€  
 
 

Etudes 

Stages ECTS 

ECTS 

 

https://www.laregion.fr/aides-mouv-occitanie

